
SO ERREICHEN SIE DAS 
CHÄSERRUGG GEBIET
Mit dem Auto
Das Chäserrugg Gebiet liegt im Toggenburg, eine 
Stunde von Zürich oder St. Gallen entfernt, und ist 
mit dem Auto via Wattwil oder Buchs, SG erreichbar. 
Sowohl bei der Talstation Alt St. Johann sowie bei der 
Talstation Unterwasser finden Sie Parkplätze. An be-
sucherstarken Tagen wird die Anreise mit öffentlichen 
Verkehrsmitteln empfohlen.

Mit dem öffentlichen Verkehr
Neu fährt das Postauto direkt zum neuen Bahnhof 
Unterwasser. Die Haltestelle Unterwasser, Chäserrugg 
Bahn befindet sich unter dem Vordach der neuen Tal-
station, von wo die Standseilbahn Sie ins Gebiet bringt. 
Auch Alt St. Johann ist mit der Haltestelle Alt St. Jo-
hann, Dorf und 5 Minuten Fussweg gut erschlossen.

SKISCHULE 
CHÄSERRUGG
Kinderland Iltios
Übungsgelände mit Zauberteppich und in unmittel-
barer Nähe des Übungsliftes Iltios ab dem 12. Dezem-
ber 2025 täglich in Betrieb von 09.00 – 16.00 Uhr

Kinderland Alt St. Johann
Übungsgelände mit Zauberteppich, Seil- und Ponylift 
ab dem 13. Dezember 2025 täglich in Betrieb von 
09.00 – 12.00 Uhr / 13.30 – 16.00 Uhr

Skischulbüro Iltios und Alt St. Johann
skischule@chaeserrugg.ch
Tel. +41 71 999 19 75

CHÄSERRUGG ABO 
FÜR CHF 79.– / MONAT*
Das neue Chäserrugg Abo ist Ihr Ticket für unvergess-
liche Erlebnisse im Chäserrugg Gebiet! Bei diesem 
innovativen Produkt handelt es sich um ein Abonne-
ment, das monatlich bezahlt wird und auf unbestimmte 
Zeit genutzt werden kann. Wenn Sie das Abo nicht 
mehr möchten, können Sie es nach der Mindestlaufzeit 
von zwölf Monaten bequem auf den nächsten Monat  
im Kundenkonto kündigen. Das Chäserrugg Abo ist für  
Einzelpersonen oder auch als Chäserrugg Familien  
Abo erhältlich. Das Chäserrugg Familien Abo ist 
gültig für zwei Erwachsene und alle Kinder bis 17.99 
Jahre, welche im selben Haushalt leben, und kostet  
CHF 158.- pro Monat für die ganze Familie.
*Preis für Personen ab 20 J. | Jugendliche (16 – 19 J.) 
CHF 69.– / Monat | Kind (6 – 15 J.) CHF 39.– / Monat

IHR SKITICKET NEU MIT 
WETTERVERSICHERUNG
Skiticket frühzeitig online mit der Wetterversicherung 
buchen und profitieren! Beeinträchtigt das Wetter  
Ihren Skitag, erhalten Sie mit der Wetterversicherung 
das Geld zurück, sogar wenn Sie das Ticket trotzdem 
nutzen wollen.

Jetzt Skiticket buchen 
und als Frühbucher  vom 
Preisvorteil profitieren!

WILDSCHUTZ
im Chäserrugg Gebiet

Schweizweit einzigartiges 
Abomodell entdecken

 25/26

SOS +41 71 998 68 28 
Nach Betriebsschluss Notruf Telefon 144
 �
Liebe Gäste, herzlich willkommen!
Wir wünschen Ihnen einen schönen und entspannen-
den Aufenthalt auf den Pisten, Loipen, Wander- und 
Schlittelwegen im Chäserrugg Gebiet. Gerne machen 
wir Sie darauf aufmerksam, dass, wenn aus Gründen
höherer Gewalt unsere Liftanlagen oder unsere Pisten 
geschlossen werden, keine Rückvergütung geleistet 
wird. Unsere vollständigen AGB finden Sie auf:  
www.chaeserrugg.ch/de/agb
 
Wichtiger Sicherheitshinweis
Ausserhalb der Betriebszeiten sind die Pisten und 
Abfahrten geschlossen und vor keinen Gefahren wie 
Lawinensprengungen oder Pistenmaschinen mit Seil-
winden gesichert. Achtung Lebensgefahr! 
		   Skipisten sind links und rechts markiert. 	
		   Die Pfeile auf den Stangen zeigen in die 	
		   Pistenmitte. 

Schutzzonen / Wildruhezonen
Befahren und betreten verboten. 
Missachtungen werden mit Busse bestraft.

 �
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ÖFFNUNGSZEITEN 
Standseilbahn Unterwasser – Iltios
08.00 – 17.00 Uhr

�
Luftseilbahn Iltios – Chäserrugg
08.13 – 16.00 Uhr
(16.45 Uhr letzte Talfahrt)
ab 01.02.2026 von 08.13 – 16.20 Uhr�
Gondelbahn 
Espel – Stöfeli – Chäserrugg
08.30 – 16.15 Uhr�
Skilift Chäserrugg 
09.00 – 16.00 Uhr�
Übungslift Iltios
09.00 – 16.00 Uhr�
Sessel-Gondelbahn 
Alt St. Johann  – Alp Sellamatt
08.15 – 16.30 Uhr�
Sesselbahn Ruestel  
08.30 – 16.15 Uhr�
Gondelbahn Gamplüt
08.30 – 16.30 Uhr�

SAISONZEITEN  

Wochenendbetrieb bei guten Schneeverhältnissen  
ab 22. November 2025

Täglicher Betrieb 
ab 12. Dezember 2025 bis 12. April 2026

DIE SCHÖNSTEN ABFAHRTEN �

Die Ostabfahrt         	                                      
Start		  Chäserrugg 2'262 m ü. M.
Ziel 		  Espel 1'262 m ü. M.
Länge		  5.2 km
Höhendifferenz 		  1‘000 m 
Pisten Nr. 		  10

Rast		  Espel Pavillon
Highlight		  eindrückliche 
			   Chäserrugg Felswände 

Die Sportliche 	         	                                      
Start		  Chäserrugg 2'262 m ü. M.
Ziel 		  Unterwasser 910 m ü. M.
Länge		  6.9 km
Höhendifferenz 		  1‘352 m 
Pisten Nr. 		  1   2   4   
Rast		  Espel Pavillon
Highlight		  6 Gebäude der Architekten 
			   Herzog & de Meuron

Die Klassische 	         	                                      
Start		  Chäserrugg 2'262 m ü. M.
Ziel 		  Unterwasser 910 m ü. M.
Länge		  6.2 km
Höhendifferenz 		  1‘352 m 
Pisten Nr. 		  1   2   3    5   13   
Rast		  Bergrestaurant Iltios
Highlight		  Aussicht Alpstein

Die Lange       	                                      
Start		  Chäserrugg 2'262 m ü. M.
Ziel 		  Alt St. Johann 900 m ü. M.
Länge		  8.5 km
Höhendifferenz 		  1‘362 m 
Pisten Nr. 		  1   2   14   18   20  
Rast		  Berggasthaus Stöfeli
Highlight		  Aussicht Churfirsten

WILDSCHUTZ IM GEBIET 
In der Bergwelt der Churfirsten geniessen nicht nur 
Wintersportler die Ruhe, sondern auch die Wildtiere, 
welche hier ihren Lebensraum haben. Es ist besonders 
wichtig, dass die Tiere sich in die für sie ausgeschiede-
nen Wildruhezonen zurückziehen können. Schnee-
sportlerinnen und Schneesportler dürfen diese Zonen 
nicht betreten. 

Wo diese liegen, sehen Sie oben auf der Karte und 
mehr zum Wildschutz erfahren Sie über den QR-Code 
– scannen und weiterlesen! 

ZUR INTERAKTIVEN 
KARTE 
Code scannen und Karte mit mehr In-
formationen auf dem Handy ansehen.

ZUM LIVE-BERICHT 
Überblick behalten über geöffnete 
Pisten, Anlagen etc. in Echtzeit.

SCHLITTELPISTEN
Code scannen und auf der Karte prü-
fen, welche Schlittelpisten offen sind.

LANGLAUFLOIPE
Überblick behalten über den Zustand 
und die geöffneten Loipen-km.

TICKET ONLINE BUCHEN 
UND DIREKT EINSTEIGEN
Buchen Sie Ihr Skiticket im Onlineshop bequem von zu 
Hause oder unterwegs und laden Sie es direkt auf Ihren 
SwissPass oder eine Keycard. 
Sie haben noch keine Keycard? 
Einfach «Abholung vor Ort» bei 
der Bestellung auswählen und an 
der Pickup Box oder Kasse eine 
Keycard mit Ticket erhalten.

Pickup Box Bahnhof Unterwasser 
Bestätigung der Onlinebuchung scannen und Ticket 
auf Keycard erhalten – 24 h geöffnet

RESTAURANTS

Gipfelrestaurant Chäserrugg
Ausgezeichnete Architektur von Herzog & de Meuron 
Die Stube: bedientes Restaurant mit gepflegter Gipfel-
gastronomie 
Der Saal: Take out mit feinen Gerichten für Winter-
sportler im Schuss
Täglich geöffnet von 08.30 – 16.30 Uhr
Warme Küche von 10.30 – 16.00 Uhr

Bergrestaurant Iltios
Überraschende Gerichte auf der grosszügigen Terrasse
mit Aussicht auf die Churfirsten, perfekt für Familien 
und direkt beim Skischul-Treffpunkt
Täglich geöffnet von 08.15 – 16.45 Uhr
Warme Küche von 10.30 – 16.00 Uhr

Berggasthaus Stöfeli  
Bodenständige Bergküche in gemütlicher Atmosphäre 
Mittwochs bis sonntags geöffnet 08.30 – 16.45 Uhr 
Warme Küche von 10.30 – 16.00 Uhr

Espel Pavillon 
Direkt an der Piste Flammkuchen, 
Suppen, warme Sandwiches und alle Arten von Drinks
Bei guter Witterung geöffnet von 08.30 – 16.30 Uhr
Warme Küche von 10.30 – 16.00 Uhr

Café-Bar Bahnhof Unterwasser
Gesundes Frühstück, warme Sandwiches, Crêpes, 
Kaffee und Cocktails - vor Ort oder zum Mitnehmen
Täglich geöffnet von 07.30 – 17.30 Uhr
Freitags und samstags bis 24.00 Uhr

GÄSTE SERVICE
Tourist Info Center
Beratung für Ausflüge und Gruppenevents die Natur 
und Kultur verbinden, im Gebiet und in der Region.  
Ein einziger Ansprechpartner für die Organisation Ih-
res Besuches. Täglich geöffnet von 08.00 – 17.30 Uhr

Schliessfächer mieten
Reisen Sie bequem und ohne schweres Gepäck an: 
Im neuen Bahnhof Unterwasser können Sie geheizte 
Skischränke für Ihre Ausrüstung mieten.

Sport Shop Iltios
Lassen Sie sich im Sport Shop auf dem Iltios mit pas-
senden Skis, Snowboards, Helmen und Schuhen aus-
statten und entdecken das Sortiment an warmen Ac-
cessoires.

�

       Der Sagenweg 
Start / Ziel 		  Alp Sellamatt
Wanderzeit		  2 h 50 min
Länge		  9 km gesamt
Höhendifferenz  		  260 m
Schwierigkeitsgrad 		  mittel
Highlight	  	 bebilderte Sagen

       Höhenweg Iltios 
Start / Ziel 		  Alp Sellamatt / Iltios
Wanderzeit 		  1 h bzw. 2 h 45 min
Länge		  2.5 km bzw. 7.6 km
Höhendifferenz   		  40 m bzw. 245 m
Schwierigkeitsgrad 		  leicht bzw. mittel
Highlight	  	 Weg durch Fichtenwald / 	
			   Klanghaus & Schwendisee

WINTERWANDERWEGE �

       Panorama Rundweg Rosenboden
Start / Ziel		  Chäserrugg 
Wanderzeit		  45 bzw. 120 min
Länge		  3 km gesamt
Höhendifferenz 		  60 m gesamt
Schwierigkeitsgrad 		  leicht 
Highlight	  	 Aussicht Walensee

       Churfirsten Panorama
Start / Ziel		  Alp Sellamatt / Iltios
Wanderzeit 		  2 h
Länge		  6 km
Höhendifferenz   		  250 m
Schwierigkeitsgrad 		  leicht
Highlight 		  Aussicht Churfirsten

SCHLITTELPISTEN �

Stöfeli – Iltios – Espel 
Start / Ziel 		  Stöfeli / Espel
Länge		  3 km
Höhendifferenz  		  418 m
Schwierigkeitsgrad 		  mittel

Iltios – Espel – Unterwasser 
Start / Ziel 		  Iltios / Unterwasser
Länge		  3.6 km
Höhendifferenz   		  440 m
Schwierigkeitsgrad 		  leicht

  	    leicht

	    mittel

	    schwer

	    markierte Abfahrt

Schlittelpiste

Langlaufloipe

Winterwanderweg

Schneeschuhtrail Kinderland  Schneesportschule
Übungsgelände / Parks

SOS-Posten
Wildruhezonen

SCHNEESCHUHWANDERN �

        Alp Sellamatt – Zinggen Trail 
Start / Ziel 		  Alp Sellamatt
Länge		  5 km
Höhendifferenz   		  260 m

LANGLAUFLOIPEN �

			     Panoramaloipe Sellamatt
Start / Ziel 		  Alp Sellamatt
Länge		  12.5 km
Klassisch, Skating (teilweise mit Winterwandern)

1 3

2 4



ARCHITEKTUR, DIE ERLEBNIS SCHAFFT 
Im Chäserrugg Gebiet ist die Architektur von Herzog & de Meuron nicht nur ein stimmiger Teil des Landschafts-
bilds, sondern auch der entscheidende Unterschied für das Gästeerlebnis. Klare Formen, natürliche Materialien 
und durchdachte Räume verbinden Funktionalität mit Ästhetik. Ob bei der Anreise am Bahnhof Unterwasser, bei 
der Durchfahrt der Mittelstation der Stöfeli-Gondel oder hoch oben im Gipfelrestaurant – die Bauten schaffen 
Orte, die den Wintertag bereichern und die Toggenburger Architektursprache mit Bergwelt verbinden. So wird 
jeder Besuch zum Zusammenspiel von Natur, Kultur und Architektur.

DAS CHÄSERRUGG GEBIET
Im Chäserrugg Gebiet mit den sieben Churfirsten erleben Sie aktive Erholung in einer 
naturbelassenen Landschaft der Ostschweiz – bereichert durch die harmonisch eingebun-
dene Architektur von Herzog & de Meuron. Ob beim Skifahren, Winterwandern, Schlitteln 
oder Langlaufen: Die Bergwelt lädt zu vielfältigen Wintermomenten ein. Regionale Gastronomie 
mit lokalen Produkten rundet das Erlebnis kulinarisch ab.Nachhaltigkeit hat dabei einen hohen Stellenwert: 
Die Toggenburg Bergbahnen AG ist ISO 9001 und ISO 14001 zertifiziert und Teil des Programms «Swisstainable» 
von Schweiz Tourismus auf der höchsten Stufe «leading». Gönnen Sie sich eine Auszeit inmitten der sieben Chur-
firsten und spüren Sie die besondere Atmosphäre des Chäserrugg Gebietes.

WINTERWANDERN MIT SEEBLICK UND BERGPANORAMA
Präparierte Winterwanderwege durch wunderschöne Landschaften: Lauschen Sie dem Knistern des Schnees 
in ruhiger Atmosphäre und lassen Sie den Blick über 500 Berggipfel in sechs Ländern sowie über den Walen-
see schweifen. Auf der Hochebene Rosenboden erwartet Sie ein entspannter Rundweg, den Sie bequem mit der 
Stand- und der Luftseilbahn erreichen. Start und Ziel des Weges liegen beim Gipfelrestaurant, wo Sie für einen 
Kaffee einkehren oder eine kulinarische Stärkung geniessen können.

GAMPLÜT, FÜR ALLI LÜT!
Geniessen Sie einen Wanderausflug auf der Sonnen-
seite von Wildhaus oder eine Abfahrt mit dem Schlit-
ten vom Gamplüt bis ins Dorf. Die Chäserrugg Abos  
der Toggenburg Bergbahnen AG sind im Gamplüt 
während der offiziellen Öffnungszeiten an 365 Tagen 
im Jahr gültig. Während des täglichen Betriebes im 
Chäserrugg Gebiet (12.12.25 – 12.04.26) gelten die 
Winterkarten zusätzlich für die Gamplüt Bahn. So ent-
decken Sie die Churfirsten aus einer neuen Perspek-
tive! Berg- und Talfahrten können auch direkt bei der 
Gamplüt Bahn gelöst werden.

RASANTE SCHLITTENFAHRT 
AB DEM STÖFELI
Scharfe Kurven und steile Streckenabschnitte zeich-
nen die Schlittelstrecke vom Stöfeli bis Iltios aus. 
Durch diese topografischen Eigenschaften ist die 
Strecke perfekt für mutige und geübte Schlittler. 
Trotz des Adrenalins kommt auch die Aussicht auf die  
einzigartige Bergwelt nicht zu kurz und die Route kann 
mit der Schlittelstrecke Iltios – Unterwasser verlängert 
werden!

SKITAG MIT IHREM TEAM ODER VEREIN  
Das Chäserrugg Gebiet bietet vielfältige Erlebnisse, die die Mitglieder Ihres Teams unterschiedlich abholen kön-
nen. Ihre Gruppe kann sich bei den Aktivitäten wie Skifahren, Winterwandern oder Schlitteln aufteilen und andere 
Momente des Ausflugs gemeinsam erleben. Kombinieren Sie Ihren Team Event im Chäserrugg Gebiet mit einer 
Führung. Erfahren Sie mehr über ressourcenschonendes Bauen auf 2'262 m ü. M. und einen Tourismus, der nach-
haltig entspannende Bergerlebnisse ermöglicht.
Am Chäserrugg planen wir Ihren kompletten Ausflug: Passende Bahntickets für Ihren ganzen Ausflug, Ihre Aktivi-
täten, ein Mittagessen und zusätzliches Programm. Alles organisiert von einem Ansprechpartner!

IHR TEAM EVENT
QR-Code scannen und das passende Angebot für Ihr Team entdecken.

GASTRONOMIE AM CHÄSERRUGG
Das Chäserrugg Gebiet vereint beeindruckende Bergkulissen mit vielfältigen kulinarischen Angeboten für Ihre 
Winterauszeit. Auf dem Gipfel erwartet Sie das Gipfelrestaurant Chäserrugg mit einem Take out für kurze Pausen 
und einer bedienten Stube für gemütliche Auszeiten.
Auf dem Stöfeli befindet sich das gleichnamige Berggasthaus mit traditioneller Küche und einer Sonnenterrasse. 
Eine weitere Sonnenterrasse, direkt bei der Skischule befindet sich auf dem Iltios. Im Bergrestaurant Iltios werden 
traditionelle Gerichte und moderne Küche angeboten.
Bei guter Witterung hat auch der Espel Pavillon seine Terrasse geöffnet und bietet eine Auswahl an Flammkuchen, 
Suppen und Sandwiches direkt an der Piste.

Im neuen Bahnhof Unterwasser geniessen Sie ein gesundes Frühstück sowie Crêpes, Sandwiches, Smoothies, 
Kaffee oder auch Cocktails und finden ein Angebot an regionalen Spezialitäten zum Mitnehmen. Am Freitag und 
Samstag ist die Café-Bar ausserdem bis 24.00 Uhr geöffnet und somit perfekt für den Ausklang nach dem Win-
tertag an der frischen Luft.

GEMÜTLICH INS TAL 
SCHLITTELN
Durch verschneite Winterlandschaften und vorbei 
an traditionellen Bauernhäusern bis ins Tal – 
Die Schlittelstrecke vom Iltios bis 
Unterwasser ist leicht befahr-
bar und perfekt geeignet 
für Familien und Schlittler, 
die entspannt auf dem 
Schlitten die Aussicht 
geniessen möchten.

WINTER-HIT CHÄSERRUGG
ab CHF 75.– für die Anreise mit dem ÖV, inkl. Ski-
tageskarte. Der Winter-Hit Chäserrugg bringt Sie an 
allen Wochenenden ab dem 20. Dezember 2025 be-
quem aus dem ganzen Ostwind Tarifgebiet bis zum 
Bahnhof Unterwasser. Dabei fährt am Morgen zusätz-
lich ein Extrabus ab Wattwil, ohne Halt bis Unterwas-
ser, Chäserrugg Bahn.

Weitere Infos und Buchungsmöglich-
keiten gibt es direkt über den QR-Code.

PANORAMALOIPE ALP SELLAMATT
Gleiten Sie auf der Loipe über die Alp Sellamatt und vereinen sportliche Herausfor-
derung mit Bergpanorama! Je nach Schneeverhältnissen erhält die Loipe bis zu 
fünf Zusatzschleifen und bringt Ihnen so die sieben Churfirsten zum Greifen nah. 
Die Loipe ist sowohl fürs Skating als auch fürs klassische Langlaufen ausgelegt und 
verläuft mit wenigen Ausnahmen unabhängig vom Winterwanderweg. Der Schwei-
zer Langlaufpass ist auf der Alp Sellamatt gültig, ansonsten benötigen Sie einen Loipen 
Pass für einen Tag.

VOLLMOND DINNER
Steigen Sie in Unterwasser in die neuen Wagen der 
Standseilbahn ein und reisen Sie durch die winterliche 
Berglandschaft und anschliessend mit der Luftseilbahn 
dem Gipfel entgegen. Im Gipfelrestaurant Chäserrugg 
erwartet Sie die wohltuende Architektur von Herzog & 
de Meuron sowie ein originelles 4-Gang-Menu aus der 
Gipfelküche. 
Das Bahnticket für den Event können Sie bereits wäh-
rend des Tages für die Bergfahrt nutzen und so vor dem 
Dinner noch über die Hochebene Rosenboden wan-
dern und den Nachmittag in der Bergwelt geniessen. 
Nach einem genussvollen Abend bringt Sie die Luft-
seilbahn und anschliessend die Standseilbahn zurück 
ins Tal, wobei Sie nochmals einen eindrücklichen Blick 
auf die nächtliche Bergwelt werfen können.

Jetzt buchen und Platz sichern

Freitag, 05.12.2025
Samstag, 03.01.2026
Sonntag, 01.02.2026
Dienstag, 03.03.2026
Donnerstag, 02.04.2026

SKISCHULE CHÄSERRUGG
Erste Skierlebnisse mit Snowli oder schon ganze Ab-
fahrten mit einem immer sichereren Fahrstil – in der 
Skischule Chäserrugg lernen Kinder und Jugendliche 
begleitet von professionell ausgebildeten Schneesport-
lehrerinnen und Schneesportlehrern das Skifahren  
und Snowboarden. Sowohl im Einzel- wie auch im 
Gruppenunterricht stehen individuelles Lernen und 
winterlicher Spass im Vordergrund.


