
SO ERREICHEN SIE DAS 
CHÄSERRUGG GEBIET
Mit dem Auto
Das Chäserrugg Gebiet liegt im Toggenburg, eine 
Stunde von Zürich oder St. Gallen entfernt, und ist mit 
dem Auto via Wattwil oder Buchs SG erreichbar. So-
wohl bei der Talstation Alt St. Johann als auch bei der 
Talstation Unterwasser finden Sie Parkplätze. An be-
sucherstarken Tagen wird die Anreise mit öffentlichen 
Verkehrsmitteln empfohlen.

Mit dem öffentlichen Verkehr
Das Postauto fährt direkt zum neuen Bahnhof Unter-
wasser. Die Haltestelle Unterwasser, Chäserrugg Bahn 
befindet sich unter dem Vordach der neuen Talstation, 
von wo die Standseilbahn Sie ins Gebiet bringt. Auch 
Alt St. Johann ist mit der Haltestelle Alt St. Johann, 
Dorf und 5 Minuten Fussweg gut erschlossen.

WINTER-HIT CHÄSERRUGG
Reisen Sie mit nur einem Ticket aus 
dem gesamten Tarifverbund Ostwind 
komfortabel mit den öffentlichen Ver-
kehrsmitteln nach Unterwasser und 
gelangen Sie direkt ins Skigebiet.

SKISCHULE
CHÄSERRUGG
Kinderland Iltios
Übungsgelände mit Zauberteppich und in unmittel-
barer Nähe des Übungsliftes Iltios ab dem 19.12.2026 
täglich in Betrieb von 09.00 – 16.00 Uhr

Kinderland Alt St. Johann
Übungsgelände mit Zauberteppich, Seil- und Ponylift 
ab dem 19.12.2026 täglich in Betrieb von 09.00 – 
12.00 Uhr / 13.30 – 16.00 Uhr

	              Skischulbüro Iltios und Alt St. Johann
	              skischule@chaeserrugg.ch
	              Tel. +41 71 999 19 75

CHÄSERRUGG ABO 
FÜR CHF 79.– / MONAT*
Das Chäserrugg Abo ist Ihr Ticket für unvergessliche 
Erlebnisse im Chäserrugg Gebiet! Bei diesem inno-
vativen Produkt handelt es sich um ein Abonnement, 
das monatlich bezahlt wird und auf unbestimmte Zeit 
genutzt werden kann. Wenn Sie das Abo nicht mehr 
möchten, können Sie es nach der Mindestlaufzeit 
von zwölf Monaten bequem auf den nächsten Monat  
im Kundenkonto kündigen. Das Chäserrugg Abo ist für  
Einzelpersonen oder auch als Chäserrugg Familien  
Abo erhältlich. Das Chäserrugg Familien Abo ist 
gültig für zwei Erwachsene und alle Kinder bis und mit 
19 Jahren, welche im selben Haushalt leben, und kostet  
CHF 158.– pro Monat für die ganze Familie.

*Preis für Personen ab 20 J. | Jugendliche (16 – 19 J.) CHF 69.– / 
Monat | Kind (6 – 15 J.) CHF 39.– / Monat.

IHR SKITICKET NEU MIT 
WETTERVERSICHERUNG
Skiticket frühzeitig online mit der Wetterversicherung 
buchen und profitieren! Beeinträchtigen Wind oder 
Niederschlag Ihren Skitag, erhalten Sie mit der vorgän-
gig abgeschlossenen Wetterversicherung das Geld zu-
rück, sogar wenn Sie das Ticket trotzdem nutzen wollen.

Jetzt Skiticket buchen 
und als Frühbucher vom 
Preisvorteil profitieren!

WILDSCHUTZ
im Chäserrugg Gebiet

TICKET ONLINE BUCHEN 
UND DIREKT EINSTEIGEN
Buchen Sie Ihr Skiticket im Onlineshop bequem von zu 
Hause oder unterwegs und laden Sie es direkt auf Ihren 
SwissPass oder eine Keycard. 

Sie haben noch keine Keycard?
Einfach «Abholung vor Ort» bei der Bestellung aus-
wählen und an der Pickup Box oder Kasse eine Keycard
mit Ticket erhalten.

Pickup Box Bahnhof Unterwasser 
Bestätigung der Onlinebuchung scannen und Ticket 
auf Keycard erhalten – 24 h geöffnet.
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ONLINE TICKET
Scannen & direkt buchen

RESTAURANTS
Gipfelrestaurant Chäserrugg
Ausgezeichnete Architektur von Herzog & de Meuron
Die Stube: bedientes Restaurant mit gepflegter 
Gipfelgastronomie
Der Saal: Take-out mit feinen Gerichten für Winter-
sportler im Schuss
Täglich geöffnet von 08.30 – 16.30 Uhr
Warme Küche von 10.30 – 16.00 Uhr

Bergrestaurant Iltios
Überraschende Gerichte auf der grosszügigen Terrasse 
mit Aussicht auf die Churfirsten, perfekt für Familien 
und direkt beim Skischul-Treffpunkt
Täglich geöffnet von 08.15 – 16.45 Uhr
Warme Küche von 10.30 – 16.00 Uhr

Berggasthaus Stöfeli  
Bodenständige Bergküche in gemütlicher Atmosphäre 
Mittwochs bis sonntags geöffnet 08.30 – 16.45 Uhr
Warme Küche von 10.30 – 16.00 Uhr

Espel Pavillon 
Direkt an der Piste: Flammkuchen,
Suppen, warme Sandwiches und alle Arten von Drinks
Bei guter Witterung geöffnet von 08.30 – 16.30 Uhr
Warme Küche von 10.30 – 16.00 Uhr

Café-Bar Bahnhof Unterwasser
Gesundes Frühstück, warme Sandwiches, Crêpes, 
Kaffee und Cocktails – vor Ort oder zum Mitnehmen
Täglich geöffnet von 07.30 – 17.30 Uhr
Freitags und samstags bis 24.00 Uhr / Happy Hour 
freitags und samstags von 17.30 – 18.30 Uhr

WINTERWANDERWEGE
		     Panoramarundweg Rosenboden
Start / Ziel		  Chäserrugg
Wanderzeit		  1 h
Länge / Höhendifferenz	 3 km / 60 m
Schwierigkeitsgrad	 leicht
Highlight			  Aussicht auf den Walensee
passendes Ticket	 Chäserrugg Ticket

		     Churfirsten Panorama
Start / Ziel		  Alp Sellamatt / Iltios
Wanderzeit 		  2 h
Länge / Höhendifferenz	 6 km / 250 m
Schwierigkeitsgrad	 leicht
Highlight			  Aussicht Churfirsten
passendes Ticket	 Churfirsten Ticket

SOS +41 71 998 68 28 
Nach Betriebsschluss Notruf Telefon 144�

Liebe Gäste, herzlich willkommen!
Wir wünschen Ihnen einen schönen und entspan-
nenden Aufenthalt auf den Pisten, Loipen, Wander- 
und Schlittelwegen im Chäserrugg Gebiet. Gerne 
machen wir Sie darauf aufmerksam, dass, wenn aus 
Gründen höherer Gewalt die Liftanlagen oder Pisten 
geschlossen werden, keine Rückvergütung geleis-
tet wird. Unsere vollständigen AGB finden Sie auf:  
www.chaeserrugg.ch/de/agb 
Wichtiger Sicherheitshinweis
Ausserhalb der Betriebszeiten sind die Pisten und Ab- 
fahrten geschlossen und nicht gegen Gefahren wie 
Lawinensprengungen oder Pistenmaschinen mit Seil- 
winden gesichert. Achtung, Lebensgefahr! 
		   Skipisten sind links und rechts markiert. 	
		   Die Pfeile auf den Stangen zeigen in die 	
		   Pistenmitte. 

Schutzzonen / Wildruhezonen
		   Befahren und Betreten verboten. 
		   Missachtungen werden mit Busse bestraft.
 �
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ÖFFNUNGSZEITEN
						      Standseilbahn Unterwasser – Iltios
						      08.00 – 17.00 Uhr
						      Luftseilbahn Iltios – Chäserrugg
						      08.13 – 16.00 Uhr
						      (16.45 Uhr letzte Talfahrt)
						      ab 01.02.2027 von 08.13 – 16.20 Uhr
						      Gondelbahn
						      Espel – Stöfeli – Chäserrugg
						      08.30 – 16.15 Uhr
						      Skilift Chäserrugg
						      09.00 – 16.00 Uhr
						      Übungslift Iltios
						      09.00 – 16.00 Uhr
						      Sessel-/Gondelbahn
						      Alt St. Johann – Alp Sellamatt
						      08.15 – 16.30 Uhr
						      Sesselbahn Ruestel
						      08.30 – 16.15 Uhr
						      Gondelbahn Gamplüt
						      08.30 – 16.30 Uhr

SAISONZEITEN
Wochenendbetrieb bei guten Schneeverhältnissen  
ab 21.11.2026

Täglicher Betrieb 
ab 19.12.2026 bis 04.04.2027

WILDSCHUTZ IM GEBIET
In der Bergwelt der Churfirsten halten sich nicht nur 
erholungssuchende Wintersportler, sondern auch 
Wildtiere auf. Es ist besonders wichtig, dass sich diese 
ungestört in die ausgeschiedenen Wildruhezonen zu-
rückziehen können. Schneesportler dürfen diese Zo-
nen nicht betreten. 

Wo diese liegen, sehen Sie oben auf der Karte. Mehr 
zum Wildschutz erfahren Sie über den QR-Code – 
scannen und weiterlesen! 

ZUR INTERAKTIVEN 
KARTE
Code scannen – Karte mit mehr Infor- 
mationen auf dem Handy ansehen.

ZUM LIVE-BERICHT
Den Überblick über geöffnete Pisten, 
Anlagen etc. in Echtzeit behalten.

GÄSTE SERVICE
Tourist Info Center
Beratung für Ausflüge und Gruppenevents, die Natur 
und Kultur verbinden, im Gebiet und in der Region.  
Ein einziger Ansprechpartner für die Organisation Ihres 
Besuches. Täglich geöffnet von 08.00 – 17.30 Uhr

Schliessfächer mieten
Reisen Sie bequem und ohne schweres Gepäck an: 
Im Bahnhof Unterwasser können Sie geheizte Ski-
schränke für Ihre Ausrüstung mieten.

Sport Shop Iltios
Lassen Sie sich im Sport Shop auf dem Iltios mit passen-
den Skis, Snowboards, Helmen und Schuhen ausstatten 
und entdecken Sie das Sortiment an warmen Accessoires.

		     Der Sagenweg 
Start / Ziel 		  Alp Sellamatt
Wanderzeit		  2 h 50 min
Länge / Höhendifferenz	 9 km / 260 m
Schwierigkeitsgrad	 mittel
Highlight			  bebilderte Sagen
passendes Ticket	 Churfirsten Ticket

		     Höhenweg Iltios 
Start / Ziel 		  Alp Sellamatt / Iltios
Wanderzeit 		  1 h
Länge / Höhendifferenz	 2.5 km / 40 m
Schwierigkeitsgrad	 leicht
Highlight			  Weg durch Fichtenwald / 	
							       Klanghaus & Schwendisee
passendes Ticket	 Churfirsten Ticket

SCHLITTELPISTEN
		     Stöfeli – Iltios – Espel
Start / Ziel		  Stöfeli / Espel
Länge / Höhendifferenz	 2.5 km / 418 m
Schwierigkeitsgrad	 schwer
passendes Ticket	 Schlitteltageskarte Stöfeli

		     Iltios – Espel – Unterwasser
Start / Ziel		  Iltios / Unterwasser
Länge / Höhendifferenz	 3.6 km / 440 m
Schwierigkeitsgrad	 leicht
passendes Ticket	 Schlitteltageskarte Iltios

DIE SCHÖNSTEN ABFAHRTEN
Die Ostabfahrt
Start			   Chäserrugg 2'262 m ü. M.
Ziel				    Espel 1'262 m ü. M.
Länge			   5.2 km
Höhendifferenz	 1'000 m
Pisten Nr.		
Rast				   Espel Pavillon
Highlight			  Chäserrugg Felswände

Die Sportliche
Start			   Chäserrugg 2'262 m ü. M.
Ziel				    Unterwasser 910 m ü. M.
Länge			   6.9 km
Höhendifferenz	 1'352 m
Pisten Nr.		
Rast				   Espel Pavillon
Highlight			  7 Gebäude der Architekten 	
							       Herzog & de Meuron

Die Klassische
Start			   Chäserrugg 2'262 m ü. M.
Ziel				    Unterwasser 910 m ü. M.
Länge			   6.2 km
Höhendifferenz	 1'352 m
Pisten Nr.		
Rast				   Bergrestaurant Iltios
Highlight			  Aussicht auf den Alpstein

Die Lange
Start			   Chäserrugg 2'262 m ü. M.
Ziel				    Alt St. Johann 900 m ü. M.
Länge			   8.5 km
Höhendifferenz	 1'362 m
Pisten Nr.		
Rast				   Berggasthaus Stöfeli
Highlight			  Aussicht auf die Churfirsten

SCHNEESCHUHWANDERN
		     Alp Sellamatt – Zinggen Trail
Start / Ziel		  Alp Sellamatt
Länge / Höhendifferenz	 5 km / 260 m
passendes Ticket	 Churfirsten Ticket

LANGLAUFLOIPEN
		     Panoramaloipe Sellamatt
Start / Ziel		  Alp Sellamatt
Länge			   12.5 km
Klassisch, Skating (teilweise mit Winterwandern)
passendes Ticket	 Langlauf- & Loipenticket
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https://unterwegs.sob.ch/de/stories/chaeserrugg
https://www.chaeserrugg.ch/de/skischule/uebersicht
https://www.chaeserrugg.ch/abonnements
https://shop.chaeserrugg.ch/home
https://www.chaeserrugg.ch/de/bahnen-karten
https://www.chaeserrugg.ch/de/bahnen-karten
https://www.chaeserrugg.ch/de/schnee-pisten
https://www.chaeserrugg.ch/wildtierschutz


SKIFAHREN MIT PLATZ UND WEITBLICK 
Kurven Sie genussvoll über unsere Schneehänge, füllen Sie Ihre Lunge mit frischer Bergluft und genies-
sen Sie mit Körper und Geist. Beim Skifahren und Snowboarden im Chäserrugg Gebiet finden Sie aktive 
Erholung und staunen über die Vielfältigkeit von weiten Ebenen, verschneiten Wäldern und eindrücklichen 
Felswänden am Pistenrand. Die Hektik des Alltags liegt hier in weiter Ferne. Ohne Dichtestress bildet das Gebiet 
einen ruhigen Ort für Ihren Skitag oder Ihre Ferien.

DAS CHÄSERRUGG GEBIET
Inmitten der sieben Churfirsten lädt das Chäserrugg Gebiet zu aktiver Erholung in naturbelassener Land- 
schaft ein – bereichert durch die harmonisch eingebundene Architektur von Herzog & de Meuron. In rund einer 
Stunde ab Zürich, St. Gallen oder der Bodenseeregion mit dem Auto oder ÖV erreichbar, bietet die Bergwelt viel-
fältige Wintermomente, ob beim Skifahren, Winterwandern, Schlitteln oder Langlaufen. Kulinarisch abgerundet 
wird das Erlebnis durch regionale Gastronomie mit lokalen Produkten. Einen hohen Stellenwert hat dabei 
die Nachhaltigkeit: Die Toggenburg Bergbahnen AG ist ISO 9001 und ISO 14001 zertifiziert und Teil 
des Programms «Swisstainable» von Schweiz Tourismus auf der höchsten Stufe «leading». Spüren Sie 
die besondere Atmosphäre des Chäserrugg Gebietes und gönnen Sie sich eine Auszeit, umgeben von 
den sieben Churfirsten.

SKITAG MIT IHREM TEAM ODER VEREIN
Das Chäserrugg Gebiet bietet vielfältige Erlebnisse, die die verschiedenen Wünsche einer Gruppe erfüllen. 
Kombinieren Sie Ihren Team Event im Chäserrugg Gebiet mit einem feinen Mittagessen und einer Führung, wäh-
rend sich Ihre Gruppe bei Aktivitäten wie Skifahren, Winterwandern oder Schlitteln aufteilt und andere Momente 
des Ausflugs gemeinsam erlebt. Erfahren Sie dabei mehr über ressourcenschonendes Bauen auf 2'262 m ü. M. 
und einen Tourismus, der nachhaltig entspannende Bergerlebnisse ermöglicht. Passende Bahntickets, die ent-
sprechenden Aktivitäten und zusätzliches Programm – am Chäserrugg planen wir Ihren kompletten Ausflug. Alles 
organisiert von einem einzigen Ansprechpartner!

GAMPLÜT, FÜR ALLI LÜT!
Geniessen Sie einen Wanderausflug auf der Sonnen-
seite von Wildhaus oder eine Abfahrt mit dem Schlit-
ten vom Gamplüt bis ins Dorf. Die Chäserrugg Abos 
der Toggenburg Bergbahnen AG sind auch im Gamplüt 
während der offiziellen Öffnungszeiten an 365 Tagen 
im Jahr gültig. Während des täglichen Betriebes im 
Chäserrugg Gebiet (19.12.2026 bis 04.04.2027) gel-
ten die Winterkarten zusätzlich für die Gamplüt Bahn. 
So entdecken Sie die Churfirsten aus einer neuen Per-
spektive.

RASANTE
SCHLITTENFAHRT
Scharfe Kurven und steile 
Streckenabschnitte zeichnen 
die Schlittelstrecke vom Stö-
feli bis Iltios aus. Durch diese 
topografischen Eigenschaften 
ist die Strecke perfekt für mutige 
und geübte Schlittler. Trotz des Adrenalins kommt auch 
die Aussicht auf die einzigartige Bergwelt nicht zu kurz.

DER WELTWEIT ERSTE SKILIFT VON HERZOG & DE MEURON  
Im Chäserrugg Gebiet ist die Architektur von Herzog & de Meuron nicht nur ein stimmiger Teil des Landschafts-
bilds, sondern auch ein entscheidender Faktor für das Gästeerlebnis. Klare Formen, natürliche Materialien und 
durchdachte Räume verbinden Funktionalität und Ästhetik. Dabei ist keine Infrastruktur zu klein, um wohlüberlegt 
erneuert und ins Gesamtkonzept integriert zu werden.

Im Herbst 2025 bekam der Skilift Chäserrugg ein neues Häuschen beim Einstieg. Das sechseckige Haus ist aus Voll-
holz und schützt die Mitarbeitenden bei der Liftüberwachung vor Wind und Wetter. Im vergangenen Sommer wurde 
dann die Bergstation des Skilifts zurückgebaut und der erhaltene Kern neu eingekleidet.
Entdecken Sie auf dem Chäserrugg den weltweit ersten Skilift des Basler Architekturbüros sowie weitere sechs 
Gebäude im gesamten Chäserrugg Gebiet vom Gipfel bis ins Tal. 

GASTRONOMIE AM CHÄSERRUGG
Das Chäserrugg Gebiet vereint beeindruckende Bergkulissen mit vielfältigen kulinarischen Angeboten für Ihre 
Winterauszeit. Auf dem Gipfel erwartet Sie das Gipfelrestaurant Chäserrugg mit einem Take-out für kurze Pausen 
und einer bedienten Stube für gemütliche Auszeiten. Auf dem Stöfeli befindet sich das gleichnamige Berggast-
haus mit traditioneller Küche und einer Sonnenterrasse. Auf dem Iltios, direkt bei der Skischule, befindet sich eine 
weitere Sonnenterrasse. Im Bergrestaurant Iltios werden traditionelle Gerichte und moderne Küche angeboten. 
Bei guter Witterung hat auch der Espel Pavillon seine Terrasse geöffnet und bietet eine Auswahl an Flammkuchen, 
Suppen und Sandwiches direkt an der Piste.

VOLLMOND DINNER
Reisen Sie mit Stand- und Luftseilbahn durch die winterliche Bergwelt auf den Chäserrugg und verbringen Sie in 
der gemütlichen Atmosphäre ein unvergessliches Vollmond Dinner auf dem Gipfel. Hier geniessen Sie ein originel-
les 4-Gang-Menu, das klassische Gerichte und spannende Neuinterpretationen vereint, bewundern den Blick in 
die Winternacht und wärmen und unterhalten sich am Cheminée.

GEMÜTLICH SCHLITTELN
Durch verschneite Winterlandschaften und vorbei an 
traditionellen Bauernhäusern ins Tal – die Schlittel-
strecke vom Iltios bis Unterwasser ist leicht befahrbar 
und ideal für Familien und Schlittler, die entspannt den 
Winter geniessen möchten.

CAFÉ-BAR IM BAHNHOF UNTERWASSER
In der Café-Bar im Bahnhof Unterwasser erwartet Sie alles für einen gelungenen Wintertag: gesundes Frühstück, 
Crêpes, Sandwiches, Smoothies, Kaffee und Cocktails sowie regionale Spezialitäten zum Mitnehmen. Jeden letzten 
Freitag im Monat sorgen Live-Acts – von Volksmusik bis DJ-Sets – für stimmungsvolle Momente im eleganten 
Holzambiente von Herzog & de Meuron. Die Happy Hour lädt Freitag und Samstag von 17.30 bis 18.30 Uhr zum 
gemütlichen Ausklang ein. Freitags und samstags ist die Café-Bar zudem bis Mitternacht geöffnet.

IHR TEAM EVENT
QR-Code scannen und das passende Angebot für Ihr Team entdecken.

WOCHENKURS
für Kinder

WANDERN
im Chäserrugg Gebiet

SCHLITTELKARTE
Scannen & direkt buchen

WINTERWANDERN MIT BLICK AUF 
500 GIPFEL IN 6 LÄNDERN
Unternehmen Sie eine gemütliche Winterwanderung 
auf dem Panoramarundweg (Nr. 1), der über die Hoch-
ebene Rosenboden verläuft. Während der Schnee un-
ter Ihren Schuhen knirscht, schweift Ihr Blick über das 
eindrückliche Bergpanorama und den dunkelblauen 
Walensee in der Tiefe des Tals. Mit Start und Ziel direkt 
beim Gipfelrestaurant lässt sich der Ausflug perfekt 
mit einem Mittagessen und dem Aufwärmen am Che-
minée verbinden.

Zur Hochebene reisen Sie bequem mit der Standseil-
bahn ab Unterwasser und anschliessend mit der Luft-
seilbahn.

SKISCHULE CHÄSERRUGG
Erste Skierlebnisse mit Snowli oder 
schon ganze Abfahrten mit einem im-
mer sichereren Fahrstil – in der Ski-
schule Chäserrugg lernen Kinder und 
Jugendliche, begleitet von professionell 
ausgebildeten Schneesportlehrerinnen und -lehrern, 
das Skifahren und Snowboarden. Sowohl im Einzel- als 
auch im Gruppenunterricht stehen individuelles Ler-
nen und winterlicher Spass im Vordergrund.

Mit Technikkursen finden auch Erwachsene passende 
Angebote, um einen dynamischen und sicheren Fahr-
stil zu entwickeln und zu optimieren, sodass Skitage 
für Körper,  Seele und Geist zur aktiven Entspannung 
werden.

DIE SIEBEN CHURFIRSTEN ZUM GREIFEN NAH
Entdecken Sie die Alp Sellamatt beim Winterwandern oder beim Langlaufen. Über die Hochalp verlaufen präparierte 
Wanderwege und eine Panoramaloipe. Der eindrucksvolle Blick auf die sieben Gipfel der Churfirsten begleitet Sie auf 
dem ganzen Weg, und das Zusammenspiel von Licht und Schatten lässt die Gebirgsformation stetig neu erscheinen.

Zur Alp Sellamatt gelangen Sie entweder mit der Sessel-/Gondelbahn ab Alt St. Johann oder Sie nehmen die 
Standseilbahn von Unterwasser aufs Iltios und folgen anschliessend dem Höhenweg (Nr. 4) bis zur Alp Sellamatt.

LANGLAUF STARTER KIT SKATING FÜR EINSTEIGER
Unsere kompetenten Langlauflehrerinnen und -lehrer zeigen Ihnen die wichtigsten 
Grundlagen der Technik und schon bald gleiten Sie selbständig über die Langlaufloipen.

https://www.chaeserrugg.ch/ihr-team-event
https://www.chaeserrugg.ch/skischule/kinder
https://www.chaeserrugg.ch/winterwandern
https://www.chaeserrugg.ch/schlitteln
https://chaeserrugg.roundshot.com/#/



